
Amt für Jugend und Berufsberatung 
Fachstelle Elternbildung 

Dörflistrasse 120, Postfach 
8090 Zürich 

Fachdidaktik Elternbildung 
…oder "Wie kommt die Prävention zu den Eltern?" 
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Elternbildung hat viele Gesichter… 
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DIE Fachdidaktik Elternbildung gibt es nicht… 

gute Fachdidaktik Elternbildung ist… 

…zielgruppenorientiert  Eltern ≠ Eltern 

…familienalltagsnah  Eltern können unmittelbar davon profitieren 

…lebendig, lustvoll  Motivation der Eltern 

…unterstützend, ermutigend  nicht belehrend 

 Auf Details kommt es an. 
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Elternbildner/innen… 

…sind Erwachsenenbildner/innen plus  Zusatzmodul Elternbildung 

…haben wenn möglich Kinder, Erziehungserfahrung 

…spezialisieren sich auf bestimmte Zielgruppen oder Themen 

…bilden sich laufend weiter  

…sind offen und hellhörig 
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Weitere Informationen 

Fachstelle Elternbildung Kanton Zürich 
www.elternbildung.zh.ch 

Elternbildung CH 
www.elternbildung.ch 


